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Queridas familias del Club de Exploradores:

Gracias por ser una parte tan importante de este programa. Apreciamos sinceramente su 
apoyo, su comunicación y la confianza que depositan en nosotros. Significa mucho ver a las 
familias tan comprometidas e involucradas. Cada Explorador aporta su propia energía y 
espíritu al grupo, y ha sido un verdadero privilegio conocer a cada uno de ellos.

Estamos muy entusiasmados con las aventuras que nos esperan y con todos los nuevos 
lugares que exploraremos juntos. Al visitar estos espacios naturales, seguiremos 
hablando con los Exploradores sobre cómo recorrerlos con cuidado. Respetar el medio 
ambiente es una parte fundamental de lo que hacemos, y estaremos practicando los 
principios de No Deje Rastro para ayudar a proteger los espacios silvestres que 
disfrutamos.

Después de cada excursión, enviaremos un boletín corto con actualizaciones, fotos y 
momentos destacados. Esperamos que les brinde una buena ventana a lo que su hijo o hija 
vivió y aprendió. ¡Gracias nuevamente por ser parte de esto! ¡Estamos emocionados por lo 
que viene!
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Próximas
Excursiones

26 JUL

2 AGO

6 SEP

20 SEP

Cradle of Forestry
"Conectando con la Naturaleza"

Pesca con mosca
"Desecha los residuos correctamente"

Escalada en roca
"Superficies duraderas"

11-12 OCT

Panthertown
"Respeta la vida silvestre"

Overnight Camping
"Sé considerado con los demás"



El Club de Exploradores ha guiado a más de 90 
jóvenes aventureros en más de una docena de 
excursiones por el Bosque Nacional Pisgah. 
Caminamos, escalamos y nadamos, aprendiendo 
en el camino sobre los principios de No Deje 
Rastro y la belleza natural que está justo más 
allá de nuestros patios traseros. En asociación 
con organizaciones locales, organizaciones sin 
fines de lucro y negocios, exploramos la 
naturaleza de maneras nuevas y significativas. 
Estas experiencias ayudan a nuestros miembros 
del club a ver por sí mismos que “¡estos bosques 
también les pertenecen a ustedes!”

Una mirada al año pasado

El Club de Exploradores es un programa 
gratuito y bilingüe de alcance 
comunitario para estudiantes de 
escuela secundaria de Transylvania 
County y áreas cercanas, que ofrece 
oportunidades para vivir aventuras en 
el Bosque Nacional Pisgah.

Tu trabajo entusiasta y dedicado es invaluable, 
tanto para promover el cuidado del medio ambiente 
como por los beneficios prácticos del contacto 
con la naturaleza.

—  L O U R D E S  C A R O L I N A  I N O A  
   A N T I G U O  M A D R E  D E L  C LU B

A N T I G U O S  M I E M B R O S  D E L  C L U B  D E  E X P L O R A D O R E S
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Principios de 
No Deje Rastro
Los principios de No Deje Rastro son 
un conjunto de pautas que nos 
ayudan a disfrutar del aire libre de 
manera responsable, protegiendo el 
mundo natural para las futuras 
generaciones. En su esencia, estos 
principios fomentan la conciencia y el 
respeto por la tierra, la vida silvestre 
y los demás visitantes. Ya sea que 
estemos caminando, acampando o 
explorando, el objetivo es minimizar 
nuestro impacto y asegurar que la 
naturaleza se mantenga tan salvaje y 
hermosa como la encontramos.

Viaja y acampa en 
superficies resistentes

Mantente en los senderos y campamentos 
establecidos para evitar dañar 
ecosistemas frágiles. Elige rocas, grava o 
pasto seco al armar tu campamento.

Usa una estufa de campamento cuando 
sea posible y mantén las fogatas 
pequeñas. Solo haz fogatas en áreas 
designadas y quema únicamente ramitas 
pequeñas que encuentres en el suelo.

Mantén el nivel de ruido bajo y cede el 
paso a otros en el sendero. Respeta la 
experiencia de quienes buscan paz y 
tranquilidad.

2 Minimiza el impacto 
de las fogatas5 Sé considerado 

con los demás visitantes7

Planifica con 
anticipación y prepárate

Estar preparado ayuda a garantizar la 
seguridad y a minimizar el daño a las 
áreas naturales. Conoce las reglas, el 
clima y el terreno antes de salir.

Siempre limpia después de ti. Tira la basura 
en el lugar adecuado y deja la naturaleza 
más limpia de lo que la encontraste.

1

Desecha los 
residuos correctamente3

Deja lo que 
encuentres

Deja las rocas, plantas y otros objetos 
naturales tal como los encontraste. 
Evita perturbar artefactos históricos o 
culturales.

Observa a los animales desde lejos y nunca 
los alimentes. Asegura la comida y la 
basura para evitar atraer a la vida silvestre.

4 Respeta la 
vida silvestre6

14



P I R A G Ü I S M O  E N  E L  R Í O  
F R E N C H  B R O A D

También nos asociamos con Oxbow River 
Snorkeling para observar más de cerca bajo la 
superficie. Kevin, de Oxbow, nos encontró en el río 
y presentó al grupo el snorkel en río; algo 
totalmente nuevo para la mayoría de nosotros. Él 
aportó una energía tranquila y curiosa que ayudó a 
que la experiencia fuera accesible y divertida.

También queremos agradecer a Jessica, de 
Headwaters, quien tuvo un papel muy importante 
organizando el día tras bambalinas. Como directora 
de operaciones, ayudó a coordinar todas las partes 
en movimiento y se aseguró de que el viaje pudiera 
llevarse a cabo.

Comenzamos nuestra temporada con una aventura 
completamente nueva, posible gracias al generoso 
apoyo de Headwaters Outfitters. Para nuestra 
primera salida del año, los Exploradores tuvieron 
la oportunidad de hacer kayak y snorkel aquí 
mismo en el río French Broad. Headwaters donó 
un viaje guiado para nuestro grupo, y no 
podríamos haber pedido una mejor manera de 
empezar.

Nuestra guía, Danielle, nos enseñó los conceptos 
básicos del kayak y se aseguró de que todos se 
sintieran seguros y apoyados al salir al agua. Para 
muchos de nuestros Exploradores, fue la primera 
vez que remaban, y ella hizo un excelente trabajo 
ayudándolos a aprender.
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En cada evento, la seguridad es una prioridad 
desde antes de que comience el día. Nuestro 
equipo está certificado en Primeros Auxilios y 
RCP, y llevamos botiquines y protector solar a 
cada salida. Revisamos el equipo, vigilamos el 
clima y comunicamos claramente con los 
participantes. Así, podemos ayudar a los 
Exploradores a probar cosas nuevas, 
mantenerse activos y disfrutar al aire libre con 
confianza. Un día seguro es un día divertido, y 
ese es nuestro objetivo.

Comenzamos nuestro día en el FIND NEST con 
un breve video de seguridad que cubría lo 
básico sobre kayak y seguridad en el agua. Esto 
ayudó a preparar el ambiente para la jornada y 
dio a todos una idea general de qué esperar. Al 
llegar a Headwaters, nuestros guías ofrecieron 
una charla de seguridad más práctica y 
respondieron preguntas sobre el equipo, el río y 
cómo mantenerse seguros al remar y hacer 
snorkel. Las instrucciones fueron claras y 
fáciles de seguir, lo que ayudó al grupo a 
sentirse preparado y listo para comenzar el día.

Danielle teaches the Explorers about safety on the river.

Seguridad ante todo

¡Los Exploradores se preparan para su primera 
excursión!
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El paisaje a lo largo del río hizo que el viaje 
fuera memorable para todos. Las orillas 
boscosas, el agua clara y el entorno tranquilo 
crearon un hermoso escenario para el día. Ya 
fuera la primera vez remando o una ruta 
conocida, el río recibió a cada Explorador con 
mucho por ver y disfrutar.

Aunque algunos Exploradores se sintieron un 
poco inseguros al principio, pronto ganaron 
confianza mientras practicaban remar y dirigir 
sus kayaks. Con el apoyo de nuestros guías y 
el ánimo de sus compañeros, todos 
encontraron su ritmo en el agua. Fue 
gratificante ver lo rápido que se adaptaron y 
empezaron a disfrutar la experiencia.

Nuestro grupo remó un tramo de 8 millas del 
río French Broad. Esta sección es de Clase I, lo 
que significa que tiene una corriente suave y 
muy pocos obstáculos, ideal para 
principiantes. El agua lenta permitió que todos 
se concentraran en aprender lo básico del 
kayak sin prisas ni estrés.

Keilah & Vivan confidently paddling their kayaks

¡…y allá vamos! Lincoln, Sebastián y Kirill posan para la cámara
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 THE FIND OUTDOORS TEAM AT HISPANIC HERITAGE FESTIVAL /  PHOTO BY JUAN DIEGO REYES 

 MATTHEW, JACE & SEBASTIAN 
    RECOGER EQUIPO CON KEVIN  KIRILL DEMUESTRA TÉCNICAS CORRECTAS DE BUCEO

 ¡LINCOLN AVISTA UNO GRANDE!

Justo antes de la hora del 
almuerzo, nos detuvimos en una 
sección amplia y tranquila del 
río donde el agua estaba clara y 
en algunas partes profunda. 
Este lugar fue perfecto para 
hacer snorkel y nadar. El grupo 
hizo una pausa en el remo para 
refrescarse, flotar y disfrutar 
del agua. Para muchos de 
nuestros Exploradores, era la 
primera vez que nadaban en un 
río así, y estaban emocionados 
por sumergirse y explorar.

Estábamos especialmente 
atentos a los darters, 
invertebrados acuáticos y al 
hellbender oriental, una 
salamandra grande que solo vive 
en ríos limpios y fríos. Kevin 
explicó cómo estas especies son 
indicadores de la salud del río y 
cómo su supervivencia depende 
de que mantengamos el agua 
limpia. Esto se relaciona 
directamente con los principios 
de No Deje Rastro, 
recordándonos que incluso 
pequeñas acciones, como dejar 
las rocas en su lugar o recoger la 
basura, pueden hacer una gran 
diferencia.

Kevin, de Oxbow River 
Snorkeling, nos ayudó a 
prepararnos para la parte de 
snorkel del día. Repartió 
máscaras y tubos, dio una breve 
explicación sobre qué observar 
y guió al grupo hacia las zonas 
más profundas donde los peces 
y otras criaturas del río suelen 
esconderse. Con su ayuda, los 
Exploradores comenzaron a ver 
pequeños peces que se movían 
entre las rocas y notaron los 
cambios en el lecho del río de 
un lugar a otro.

 ROWAN, KEILAH & SOLIANA DISFRUTA LAS FRESCAS TEMPERATURAS DEL RÍO

¡A sumergirse con snorkel!



¡Esta es la mayor cantidad de 
diversión que he tenido al aire libre!

—  V I V I A N
  E X P LO R A D O R A  2 0 2 5

(A DE ATRÁS HACIA ADELANTE) JORGE, SOLIANA, ROWAN, VIVIAN, 
KEILAH, DIOGO, LINCOLN, SEBASTIAN, KIRILL, JACE, MATTHEW Y LAUREN

Al final del día, nuestros 
Exploradores remaron 
kilómetros, hicieron snorkel en 
aguas profundas y aprendieron 
de cerca sobre la vida silvestre 
que depende de ecosistemas 
saludables. Muchos enfrentaron 
nuevos retos y ganaron 
confianza, curiosidad y un mayor 
entendimiento sobre el cuidado 
de los lugares que exploramos.

Estamos muy orgullosos de 
cómo se apoyaron y mantuvieron 
comprometidos durante toda la 
aventura.

Agradecemos a Headwaters 
Outfitters, Oxbow River 
Snorkeling y a las familias que 
ayudaron a preparar a sus 
Exploradores. Esta fue solo la 
primera salida de la temporada, 
y esperamos con entusiasmo las 
próximas.

Para finalizar...

 
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Escondido en el Bosque Nacional de Pisgah, el 
Cradle of Forestry es el lugar donde nació la 
gestión forestal profesional en Estados Unidos. 
Este sitio histórico marca la ubicación de la 
primera escuela de silvicultura del país, fundada 
por Carl Schenck a finales del siglo XIX. Sus 
esfuerzos sentaron las bases para prácticas 
forestales sostenibles que aún se siguen hoy. La 
tierra alrededor, que antes estaba muy explotada 
y dañada, se convirtió en un aula al aire libre 
donde los jóvenes forestales aprendían a cuidar 
el bosque mientras usaban los recursos de 
manera responsable.

¿Qué es "El Cradle"? Hoy en día, el Cradle of Forestry no es solo un 
monumento al pasado, sino un centro educativo vivo. 
Los visitantes pueden explorar edificios restaurados, 
exhibiciones interactivas y senderos escénicos que 
muestran la resistencia del bosque y los métodos de 
manejo temprano que ayudaron a recuperarlo.

Es más que un museo. El Cradle of 
Forestry es un lugar donde el legado 
de la silvicultura en Estados Unidos 
sigue inspirando a las personas, 
recordándoles la importancia de 
cuidar la tierra con manejo 
responsable y bien informado.



¡ B U E N A  P R E P A R A C I Ó N ,  
B U E N  R E S U LT A D O !

Al acomodarnos, jugamos Trivia de la 
Naturaleza para enfocarnos en todo lo 
relacionado con lo SALVAJE. ¡Los Exploradores 
pudieron demostrar todo lo que saben sobre la 
naturaleza! Fue un gusto ver lo inteligentes que 
son estas mentes jóvenes.

Empezamos nuestro día en el Nido de FIND Outdoors, 
donde nos preparamos para todo lo que venía. La 
señora Angela, Maddie y Allison nos ayudaron a 
organizar todo nuestro material y equipo para el día.

Esta semana, estuvimos felices de entregar botas 
nuevas de Columbia a cada Explorador. Ahora todos 
tenemos las mismas botas cómodas para 
acompañarnos en nuestras aventuras. Y no solo eso, 
cada Explorador también recibió su propio bastón de 
senderismo con un silbato de emergencia.

Allison posa para una foto



Tuvimos tiempo libre en la mañana, 
así que también jugamos nuestro 
nuevo juego favorito, "Rana Dardo 
Venenosa". Todos nos divertimos 
mucho en el área exterior del NIDO 
mientras tratábamos de descubrir 
quién era la rana venenosa. ¡Los que lo 
descubrieron tarde quedaron "aturdidos" y 
fuera del juego!

Ash y Lauren dan la bienvenida a los Exploradores al Cradle.

Diversión y unión

Bienvenidos al Cradle

Al llegar al Cradle of Forestry, a solo 20 minutos 
de FIND, sentimos lo especial que es este lugar. 
No es cualquier bosque, es donde comenzó la 
silvicultura en EE.UU. Más de 100 años 
después, seguimos aprovechando las ideas que 
nacieron aquí.

Nos recibieron Ash y 
Lauren, nuestros guías 
expertos del día. En pocas 
horas, nos llevaron por 
más de un siglo de 
historia, haciendo que el 
pasado cobrara vida con 
sus historias y 
entusiasmo.
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Nuestro primer sendero fue el Biltmore 
Campus Trail, un camino tranquilo y 
sombreado que pasa por lo que fue el terreno 
original de la Biltmore Forest School. Fundada 
en 1898 por el Dr. Carl Schenck, fue la primera 
escuela de silvicultura en el país.

Mientras caminábamos entre edificios, 
imaginamos cómo habría sido estudiar y vivir 
aquí hace más de 100 años. Vimos 
recreaciones, casas históricas y dormitorios, y 
reflexionamos sobre cómo estos estudiantes 
ayudaron a formar el manejo forestal en 
EE.UU.

Ash y Lauren nos ayudaron a imaginar la vida 
en la escuela: jóvenes estudiando crecimiento 
de árboles, salud del suelo, prevención de 
incendios y cosecha sostenible.

Antes de salir a los senderos, los Exploradores 
se reunieron en el teatro para ver un corto 
sobre los orígenes de la silvicultura en EE.UU. 
y la fundación de la Biltmore Forest School. El 
documental mezcló momentos históricos, 
recreaciones y narración para contar cómo 
empezó la conservación forestal y por qué 
sigue siendo importante. Fue impactante ver 
esos eventos en pantalla, haciendo que la 
historia distante se sintiera real y cercana.

Los Exploradores haciendo lo que mejor saben... ¡explorar!

Dando vida a las historias Caminando por la historia
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Después de nuestra primera caminata en el 
Biltmore Campus, los Exploradores tenían 
mucha hambre. ¡Los sándwiches, wraps y 
papas nunca supieron tan bien! Fue un buen 
momento para descansar y recargar energías 
antes de continuar con el día.

Caras graciosas en la comida de Jace, la señora Angela y Matthew.

¡El momento más esperado 
del día, la comida!

Después de la comida, solemos hablar sobre la importancia de limpiar. Se nota lo fácil que es que 
cosas como envoltorios, botellas o bolsas de plástico se queden o las 
lleve el viento. Cuando una bolsa de papas se va a los arbustos, es 
un buen momento para hablar de cómo hasta la basura pequeña 
afecta al ambiente. Los Exploradores cuidaron lo que trajeron y se 
aseguraron de no dejar nada atrás.

La hora de la comida es siempre una buena oportunidad para enseñar los principios de "No Dejar Rastro".
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Luego, tomamos un momento para calmarnos y 
conectar más con el bosque usando el diario de 
naturaleza. Lauren nos guió con técnicas simples 
para que los Exploradores mejoraran su 
observación y se relacionaran más con el paisaje.

Nos enfocamos no solo en lo que veíamos, como 
las hojas o la corteza, sino también en lo que 
escuchábamos, sentíamos y nos preguntábamos. 
Lauren nos animó a hacer preguntas, explorar la 
curiosidad y escribir o dibujar no solo lo que había, 
sino cómo nos hacía sentir. Esta reflexión nos 
recordó que la naturaleza no solo se aprende, 
también se siente y observa en el momento.

¡Hora de diario!
Pasamos objetos para que los Exploradores los 
observaran de cerca. Había pedazos de madera, piel 
de serpiente, astas e incluso caparazones de tortuga. 
¡Todo muy interesante!
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Una de las paradas más populares fue la 
exhibición del helicóptero real a tamaño 
completo. Es el mismo tipo que se usa para 
combatir incendios desde el aire y muestra cómo 
actúan los equipos en incendios forestales.

Al final del día, quedó claro que fue una 
experiencia importante. Aprendimos mucho, nos 
divertimos y nos fuimos sintiéndonos más 
conectados con el bosque y sus historias. ¡Hasta 
la próxima!

Al terminar el día, uno de los momentos 
especiales fue cuando cada Explorador pudo 
tocar la campana del viejo tren de la ruta 
Forest Festival. El tren es una locomotora 
Climax original de 1914, usada para mover 
troncos por las montañas en los primeros 
años de la silvicultura en EE.UU. Fue una 
forma pequeña pero significativa de conectar 
con ese trabajo antiguo.

Terminando el día...

Dentro del museo, exploramos varias 
exhibiciones y participamos en una búsqueda 
del tesoro. El objetivo era encontrar pequeños 
animales escondidos por todo el lugar, lo que 
mantuvo a todos activos y atentos.
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Para obtener más información sobre 
FIND Outdoors y ver la lista completa de 
eventos, por favor escanea este código 
QR o visita gofindoutdoors.org/events.

¡ A P R E N D E  M Á S !

¡Acompáñanos en el Cradle of Forestry para celebrar el 81.º 
cumpleaños de Smokey Bear! Estaremos celebrando de 11 a.m. 
a 2 p.m., incluyendo:
 

Encuentro y saludo con Smokey Bear        Pista de obstáculos
Hora de cuentos con Smokey Bear             Manualidades y  
 Camiones de comida        actividades 
     
 

La entrada es gratuita para este evento especial.
Lugar: Cradle of Forestry in America, 11250 Pisgah Hwy, 
Pisgah Forest, NC 28768

El Día Nacional de las Tierras 
Públicas también es un “Día 
sin Tarifas”, uno de los cinco 
días al año en los que se 
eximen las tarifas de entrada 
en parques nacionales y otras 
tierras públicas. ¡Disfruta del 
Cradle of Forestry GRATIS 
este día!

R E C O R D A T O R I O S
Por favor, asegúrate de que tu Explorador 
lleve su mochila naranja del Club de 
Exploradores a cada salida, con su Diario de 
Aventuras dentro. También debe usar su 
camiseta morada del Club de Exploradores 
cada vez que nos reunamos. Estos elementos 
nos ayudan a mantenernos organizados y a 
fortalecer el sentido de equipo e identidad 
durante nuestras actividades. Usar la 
camiseta es especialmente importante, así 
que por favor ayuda a tu Explorador a 
recordarlo antes de cada excursión.

R E D E S  S O C I A L E S
Además de practicar el principio de no dejar 
rastro, puedes hacer la diferencia 
simplemente dando "me gusta" a la página de 
Instagram de FIND Outdoors y siguiéndonos a 
nosotros y a cada uno de nuestros sitios 
gestionados en Facebook. En cada uno de 
estos canales de redes sociales, ofrecemos 
información interesante que puedes compartir 
con otros para llamar la 
atención sobre nuestra 
misión de cuidado ambiental, 
oportunidades educativas 
para todos y experiencias 
excepcionales al aire libre.

@ F I N D O U T D O O R S  

¡Vamos a FIND Outdoors!

En Otras Noticias...

Cada año, FIND 
Outdoors tiene el gran 
honor de celebrar el 
cumpleaños de 
Smokey Bear aquí en 
el Cradle of Forestry. 
¡Ayúdanos a celebrar 
su 81.º cumpleaños!

Ven a explorar nuestra sala de exhibiciones, cine, tienda de regalos y 
más de 3 millas de senderos pavimentados que incluyen siete edificios 
históricos de la época de la primera escuela forestal en América.
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Blue Ghost Tours
Nuestros patrocinadores comunitarios desempeñan un papel fundamental al 
ayudar a FIND Outdoors a unir a las personas. A través de su generoso apoyo a los 
eventos, estos aliados nos ayudan a crear experiencias significativas al aire libre, 
fomentar el cuidado del medio ambiente y fortalecer los lazos en toda la región.

GRACIAS A NUESTROS
ALIADOS DEL CLUB DE 
EXPLORADORES 2025

¡Estamos agradecidos por su constante apoyo a nuestra misión!


